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Система условий реализации федеральной адаптированной основной

общеобразовательной программы образования обучающихся с

умственной отсталостью легкой степени

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

Условия получения образования обучающимися с умственной

отсталостью включают систему требований к кадровому, финансово-

экономическому и материально-техническому обеспечению освоения

обучающимися варианта 1 ФАООП образования.

Кадровые условия реализации адаптированной основной

общеобразовательной программы

Кадровые условия реализации адаптированной основной

образовательной программы общего образования обучающихся с умственной

отсталостью предусматривают следующие требования:

1) МБОУ «Старостуденецкая СОШ» укомплектована педагогическими и

руководящими работниками с профессиональными компетенциями в

области коррекционной педагогики по направлению «Специальное

дефектологическое образование»

Уровень квалификации работников МБОУ «Старостуденецкая

СОШ», реализующей вариант 1 АООП для

обучающихся с умственной отсталостью для каждой

занимаемойдолжности соответствует квалификационным

характеристикам по соответствующей должности.

Специалисты, участвующие в реализации ФАООП для обучающихся с

умственной отсталостью, должны обладать следующими компетенциями:

 наличие позитивного отношения к возможностям обучающихся с

умственной отсталостью к их развитию, социальной адаптации,

приобретению житейского опыта;

 понимание теоретико-методологических основ психолого-

педагогической помощи обучающимся;
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 знание этиологии умственной отсталости, тяжелых и множественных

нарушений, теоретических основ диагностики развития обучающихся с

такими нарушениями, формирование практических умений проведения

психолого-педагогического изучения обучающихся
1Часть 5 статьи 41 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. n 273-ФЗ "Об образовании в Российской

Федерации" (собрание законодательства Российской Федерации, 2012, n 53, ст. 7598; 2013, n 19, ст. 2326).
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 наличие представлений о своеобразии психофизического развития

обучающихся;

 понимание цели образования данной группы обучающихся как развития

необходимых для жизни в обществе практических представлений,

умений и навыков, позволяющих достичь максимально возможной

самостоятельности и самореализации в повседневной жизни;

 учет индивидуальных возможностей и особых образовательных

потребностей ребенка при определении содержания и методов

коррекционной работы;

 способность к разработке специальных индивидуальных программ

развития, к адекватной оценке достижений в развитии и обучении

обучающихся;

 наличие представлений о специфике «обходных путей», необходимых

для обеспечения развития и обучения обучающихся с различным

сочетанием первичных нарушений;

 активное участие в специальной организации жизни ребенка в условиях

дома и образовательной организации, позволяющей планомерно

расширять его жизненный опыт и социальные контакты;

 определение содержания психолого-педагогического сопровождения

обучающихся в семье, понимание наиболее эффективных путей его

организации;

 умение организовывать взаимодействие обучающихся друг с другом и с

взрослыми, расширять круг общения, обеспечивая выход обучающегося

за пределы семьи и образовательной организации;

 наличие творческого отношения к педагогической деятельности по

образованию обучающихся данной группы, способности к поискам

инновационных и нетрадиционных методов развития обучающихся,

внедрению новых технологий развития и образования;

 наличие способности к общению и проведению консультативно-

методической работы с родителями обучающихся;
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 владение навыками профессионального ухода, предусматривающими

уважительное отношение (с эмпатией) к ребенку, вызывающее у него

доверие и желание взаимодействовать с взрослым;

 наличие способности к работе в условиях междисциплинарной команды

специалистов.

Для административно-управленческого персонала образовательных

организаций, в которых обучаются обучающиеся с умственной отсталость, а

также для педагогов, психологов, социальных работников и других

специалистов, участвующих в работе с данной группой обучающихся,

обязательно освоение дополнительных профессиональных образовательных

программ в области коррекционного обучения данной группы обучающихся,

включающих организацию ухода, присмотра и сопровождения детей-

инвалидов, освоение междисциплинарных подходов. Объем обучения – не

менее 72 часов и не реже, чем каждые пять лет в научных и образовательных

учреждениях, имеющих лицензию на право ведения данного вида

образовательной деятельности.

Финансовые условия реализации адаптированной основной

общеобразовательной программы

Финансовое обеспечение реализации ФАООП (вариант 1) для

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих

конституционное право граждан на общедоступное получение бесплатного

общего образования. Объём действующих расходных обязательств

отражается в задании учредителя по оказанию государственных

(муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требованиями

ФГОС общего образования.

Финансово-экономическое обеспечение образования осуществляется на

основании на п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
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Финансовые условия реализации АООП (вариант 1) должны:

обеспечивать МБОУ «Старостуденецкая СОШ» возможность исполнения

требований стандарта; обеспечивать реализацию обязательной части

адаптированной программы и части, формируемой участниками

образовательного процесса вне зависимости от количества учебных дней в

неделю; отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации

адаптированной программы и достижения планируемых результатов, а также

механизм их формирования.

Финансирование реализации АООП (вариант 1) для обучающихся с

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно

осуществляться в объеме не ниже установленных нормативов

финансирования государственного образовательного учреждения.

Структура расходов на образование включает:

1) Образование ребенка на основе учебного плана образовательной

организации и СИПР.

2) Обеспечение сопровождения, ухода и присмотра за ребенком в период

его нахождения в образовательной организации.

3) Консультирование родителей и членов семей по вопросам образования

ребенка.

4) Обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим

оборудованием и учебно-дидактическим материалом.

Финансово-экономическое обеспечение применительно к варианту 1

АООП образования устанавливается с учётом необходимости специальной

индивидуальной поддержки обучающегося с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями).

Расчет объема подушевого финансирования общего образования

обучающегося производится с учетом индивидуальных образовательных

потребностей ребенка, зафиксированных в СИПР, разработанной МБОУ

«Старостуденецкая СОШ».
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Штатное расписание, соответственно и финансовое обеспечение

образовательной организации, определяется также с учетом количества

классов. За каждым классом закрепляется количество ставок специалистов,

установленное нормативными документами Министерства образования

Российской Федерации.

Воспитание, сопровождение, обеспечение ухода и присмотра за

ребенком в период его нахождения в образовательной организации

обеспечивается сопровождающими воспитателями и тьюторами. Объем

финансирования воспитания, сопровождения, обеспечения ухода и присмотра

за ребенком рассчитывается исходя из количества времени, необходимого для

обеспечения помощи ребенку на занятиях, в процессе ухода: кормления,

одевания, раздевания, осуществления гигиенических процедур, а также в ходе

внеурочной деятельности и при проведении свободного времени в период

нахождения в образовательной организации. Количество времени,

необходимое на работу сопровождающих, определяется нормативными

актами с учетом потребностей ребенка, отраженных в СИПР.

В целях обеспечения непрерывности и преемственности

образовательного процесса в условиях образовательной организации и семьи

предусматривается консультативная работа специалистов образовательной

организации с семьями обучающихся. Финансирование данной услуги

планируется из расчета не менее одного часа в месяц по каждому предмету и

курсу, включенным в СИПР.

Предусматривается финансирование для обеспечения необходимым

учебным, информационно-техническим оборудованием, учебно-

дидактическим материалом и другим оборудованием для организации

образования обучающихся с учетом СИПР и индивидуальной программой

реабилитации (ИПР) для детей-инвалидов.

Образовательная организация вправе привлекать в порядке,

установленном законодательством Российской Федерации в области

образования дополнительные финансовые средства за счет:
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 предоставления платных дополнительных образовательных и иных

предусмотренных уставом образовательной организации услуг;

 добровольных пожертвований и целевых взносов физических и (или)

юридических лиц.

Материально-технические условия реализации адаптированной

основной общеобразовательной программы

Материально-техническое обеспечение образования обучающихся с

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно отвечать

как общим, так и особым образовательным потребностям данной группы

обучающихся. В связи с этим, материально техническое обеспечение процесса

освоения ФАООП и СИПР соответствует специфическим требованиям

стандарта к:

1) организации пространства;

2) организации временного режима обучения;

3) организации учебного места обучающихся;

4) техническим средствам обучения и обеспечения комфортного доступа

обучающихся к образованию (ассистирующие средства и технологии);

5) специальным учебным и дидактическим материалам, отвечающим

особым образовательным потребностям обучающихся;

6) условиям для организации обучения и взаимодействия специалистов, их

сотрудничества с родителями (законными представителями)

обучающихся;

7) информационно-методическому обеспечению образования.

Организация пространства.

Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся

(прежде всего здание и прилегающая территория), соответствует общим

требованиям, предъявляемым к образовательной организации.

Важным условием реализации ФАООП является возможность

беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры образовательной
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организации2 для тех обучающихся, у которых имеются нарушения опорно-

двигательных функций, зрения. С этой целью территория и здание

образовательной организации отвечает требованиям безбарьерной среды.

Организация временного режима обучения

Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная

неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно

закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПин, приказы

Министерства образования и др.), а также локальными актами

образовательной организации.

Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка

устанавливается образовательной организацией с учетом особых

образовательных потребностей ребенка, отраженных в СИПР, его готовности

к нахождению в среде сверстников без родителей.

Учебный день включает в себя уроки, индивидуальные занятия, а также

перерывы, время прогулки и процесс выполнения повседневных ритуалов

(одевание / раздевание, туалет, умывание, прием пищи). Обучение и

воспитание происходит как в ходе уроков / занятий, так и во время другой

(внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня.

Продолжительность специально организованного занятия / урока с

обучающимися определяется с учетом возраста и психофизического

состояния обучающегося.

Организация учебного места обучающегося

Рабочее / учебное место обучающегося создано с учетом его

индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей.

Кроме учебных зон необходимо предусмотреть места для отдыха и

проведения свободного времени.

2 Ст. 15 ФЗ от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»
(собрание законодательства Российской Федерации,1995,№48, ст. 4563, Российская Газета, 1995,№ 234)
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Содержание образования обучающихся включает задачи, связанные с

формированием навыков самообслуживания: одевание / раздевание, прием

пищи, гигиенические навыки, которые формируются в процессе обыденной

деятельности согласно распорядку дня.

Технические средства обучения и обеспечения комфортного доступа

обучающихся с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями)

Успешному образованию обучающихся во многом способствуют

технические средства, к которым относятся ассистирующие /

вспомогательные технологии. Для достижения ребенком большей

самостоятельности в передвижении, коммуникации и облегчения его доступа

к образованию необходимо использовать вспомогательные средства и

технологии с учетом степени и диапазона имеющихся у него нарушений

(опорно-двигательного аппарата, сенсорной сферы, расстройства

аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы).

Помимо вспомогательных функций, позволяющих ребенку получить

адаптированный доступ к образованию, технические средства обучения

(включая специализированные компьютерные устройства) дают возможность

удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся,

способствуют мотивации учебной деятельности, позволяют получить

качественные результат, даже когда возможности ребенка существенно

ограничены.

Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий особым

образовательным потребностям обучающихся

Особые образовательные потребности обучающихся вызывают

необходимость специального подбора учебного и дидактического материала,
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позволяющего эффективно осуществлять процесс обучения по всем

предметным областям.

Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках

предметной области «Язык и речевая практика» предполагает

использование как вербальных, так и невербальных средств коммуникации.

Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной)

коммуникации являются:

 специально подобранные предметы,

 графические / печатные изображения (тематические наборы

фотографий, рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них

индивидуальные коммуникативные альбомы),

 алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными словами

для «глобального чтения»),

 электронные средства (устройства, записывающие на магнитную ленту,

электронные коммуникаторы, планшетный или персональный

компьютер с соответствующим программным обеспечением и

вспомогательным оборудованием и др.).

Вышеперечисленные и другие средства могут и должны использоваться

для развития вербальной (речевой) коммуникации с теми обучающимися, для

которых она становится доступной.

Освоение предметной области «Математика» предполагает

использование разнообразного дидактического материала:

 предметов различной формы, величины, цвета,

 изображений предметов, людей, объектов природы, цифр и др.,

 оборудования, позволяющего выполнять упражнения на сортировку,

группировку различных предметов, их соотнесения по определенным

признакам,

 программного обеспечения для персонального компьютера, с помощью

которого выполняются упражнения по формированию доступных

математических представлений,
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 калькуляторов и других средств.

Формирование доступных представлений об окружающем мире и

практике взаимодействия с ним в рамках предметной области «

Естествознание» происходит с использованием традиционных

дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования,

интернет ресурсов и печатных материалов. Обогащению опыта

взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный

контакт обучающихся с миром живой природы (растительным и животным).

В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения,

оранжереи, живые уголки, расположенные в здании образовательной

организации, а также теплицы, сенсорный сад и др. объекты на прилегающей

к образовательной организации территории.

Специальный учебный и дидактический материал необходим для

образования обучающихся в предметной области «Искусство». Освоение

практики изобразительной деятельности, художественного ремесла и

художественного творчества требует специальных и специфических

инструментов (ножниц, кисточек и др.), позволяющих ребенку овладевать

отдельными операциями в процессе совместных со взрослым действий. Кроме

того, для занятий по ИЗО необходим большой объем расходных материалов

(бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). Для развития изобразительной

деятельности в доступные виды художественного ремесла (батик, керамика,

ткачество, полиграфия и др.) необходимо безопасное оборудование для

соответствующих мастерских.

Занятия музыкой и театром важно обеспечить доступными

музыкальными инструментами (маракас, бубен, барабан и др.), театральным

реквизитом, оснастить актовый зал воспроизводящим, звукоусиливающим и

осветительным оборудованием.

Предметная область «Физическая культура» должна обеспечивать

обучающимся возможность физического самосовершенствования, даже если

их физический статус значительно ниже общепринятой нормы. Для этого
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оснащение физкультурных залов должно предусматривать специальное

адаптированное (ассистивное) оборудование для обучающихся с различными

нарушениями развития, включая тренажеры, специальные велосипеды,

ортопедические приспособления и др.

С учетом того, что подготовка обучающихся к трудовой деятельности в

рамках предметной области «Технологии» начинается с формирования у

детей элементарных действий с материалами и предметами, для обучения

необходимы разнообразные по свойствам и внешним признакам материалы,

игрушки и прочие предметы. По мере накопления опыта предметно-

практической деятельности диапазон формируемых действий постепенно
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расширяется, увеличивается время их выполнения и меняются их

качественные характеристики. Постепенно формируемые действия переходят

в разряд трудовых операций.

Образовательной организации для осуществления трудового обучения

обучающихся требуются:

 сырье (глина, шерсть, ткань, бумага и др. материалы);

 заготовки (из дерева, металла, пластика) и другой расходный материал;

 материал для растениеводства (семена растений, рассада, комнатные

растения, почвенные смеси и др.) и ухода за животными;

 инструменты, соответствующие профилю труда, включая оборудование

для трудовой подготовки в области сельского хозяйства, ткачества,

элементарной деревообработки, полиграфии, в сфере предоставления

услуг (бытовых, общепит, гостиничный сервис и др.);

 наглядный учебно-дидактический материал, необходимый для трудовой

подготовки в образовательной организации.

Кроме того, для обеспечения успешного овладения обучающимися

технологическим процессом необходимо создать условия, способствующие

выполнению доступных трудовых действий и получения качественного

продукта. Для этого с учетом индивидуальных возможностей обучающихся

создаются алгоритмы действий, расписания в виде ряда графических

изображений. Для создания, обработки и распечатки графических

изображений образовательной организации необходимо иметь оборудование

и программное обеспечение.

Условия организации обучения и взаимодействия специалистов, их

сотрудничества с родителями (законными представителями)

обучающихся.

Требования к материально-техническому обеспечению должны быть

ориентированы не только на обучающихся, но и на всех участников процесса
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образования. Это обусловлено большей чем в «норме» необходимостью

индивидуализации процесса образования обучающихся.

Специфика данной группы требований состоит в том, что все

вовлечённые в процесс образования взрослые должны иметь неограниченный

доступ к организационной технике, либо специальному ресурсному центру в

образовательном учреждении, где можно осуществлять подготовку

необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения

ребёнка.

Должна быть обеспечена материально техническая поддержка процесса

координации и взаимодействия специалистов разного профиля и родителей,

вовлечённых в процесс образования информационно-техническими

средствами (доступ в интернет, скайп и др.).

Информационно-методическое обеспечение.

Информационно-методическое обеспечение образования обучающихся

с умственной отсталостью, направлено на обеспечение широкого,

постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного

процесса к любой информации, связанной с реализацией СИПР, организацией

образовательного процесса и обеспечения условий его осуществления.

Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса

включает:

 необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся;

 характеристики предполагаемых информационных связей участников

образовательного процесса;

 доступ к информационным ресурсам различными способами (поиск

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к

электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных

и региональных базах данных;
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 возможность размещения материалов и работ в информационной среде

образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий,

результатов экспериментальных исследований).
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